Journée et ateliers
AN . e Organisés par les étudiants
A\ de M2 TESSO option santé
‘A

Ateliers proposeés:

Détente et bien-étre

Yoga

Photo-expression

e Création balle anti-stress
Premiers réflexes en santé
mentale

Le 28 février 2023

Hall du batiment B 38
Salle B3.340
Campus Pont de Bois

LLLLL

CSME ''''''
E &oe nghtllne m IMAaslsal:i';gnce Lille-Douai m Ir'dlnassalél::nce Roubaix-Tourcoing

eeeeeeeee ble, protéger chacun thace= étudiants
relais-santé



